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NEUES	AUS	DER	MÜHLENBACHSCHULE

Die	Klassenfahrt	der	3.	Klassen

Am	Mittwoch,	dem	24.	Juni	2026,	waren	wir	Kinder	der	3a	und	3b	aufgeregt,	denn
wir	fuhren	an	diesem	Tag	auf	Klassenfahrt.	Um	9.30	Uhr	kam	der	Bus.	Als	erstes
wurden	alle	Koffer	eingeladen	und	es	ging	los.	Nach	einer	Stunde	Fahrt	kamen
wir	endlich	an	der	Jugendherberge	 in	der	Eifel	an.	Dort	wurden	erst	einmal	die
Zimmer	 verteilt.	 Es	 gab	 5er-,	 4er-,	 3er-	 und	 2er-Zimmer.	 Natürlich	 hatten	 die
Lehrer,	Lehrerinnen	und	die	Integrationshelferin	Anja	Mainz	ein	eigenes	Zimmer.
Nach	einer	Stunde	Spielen,	Bettenbeziehen	und	Auspacken	gab	es	dann	endlich
das	Mittagessen,	was	 aus	Nudeln	mit	 Tomatensauce	 und	Salat	 bestand.	 Zum
Nachtisch	gab	es	Joghurt	in	verschiedenen	Sorten.	Nach	dem	Tischdienst	kamen
zwei	Erlebnispädagogen	zu	uns	und	zwar	Netti	und	Helmer.	Sie	gingen	mit	uns	in
den	nahe	gelegenen	Wald.	Dort	war	es	unsere	Aufgabe	eine	Mauer,	ein	Haus,	ein
Lagerfeuer,	einen	Stuhl	und	einen	Tisch	aus	Holzstämmen	und	Ästen	zu	bauen.
Diese	Aufgabe	erledigten	die	 3a	und	3b	getrennt	 voneinander.	Als	 dann	beide
Dörfer	fertig	waren,	spielten	Helmer	und	Netti	ein	Spiel	mit	uns.	Frau	Eßer	war	die
Zöllnerin	 und	 Herr	 Kohlmann	 der	 Waldschrat.	 Wir	 mussten	 eine	 Lupine	 zum
Bohnendorf	und	eine	Bohne	zum	Lupinendorf	bringen.	Nach	dem	Spiel	kehrten
wir	zurück	zur	Jugendherberge,	wo	es	Abendbrot	gab.	Kurz	danach	machten	wir
ein	 Lagerfeuer	 im	 Wald:	 zuerst	 jedes	 Kind	 ein	 eigenes	 und	 schließlich	 ein
gemeinsames	 und	 riesengroßes,	 so	 dass	 wir	 Stockbrot	 backen	 konnten.	 Ein
wenig	später	duschten	wir	noch	einmal	und	gingen	dann	auch	schon	schlafen.
Als	wir	am	Donnerstag	aufwachten,	wuschen	wir	uns	und	kleideten	uns	an.	Zum
Frühstück	gab	es	Brötchen,	Butter,	Schokoladencreme,	Marmelade,	Kakao	und
vieles	mehr.	Nach	dem	Frühstück	gingen	wir	in	den	Wald	und	lernten	mit	einem
Bogen	zu	schießen.	Es	war	sehr	abenteuerlich.	Währenddessen	kühlte	sich	die
andere	Klasse	in	der	Rur	ab.	Während	die	3a	tauchte	und	schwamm,	machten	die
Kinder	der	3b	eine	Wasserschlacht	und	kühlten	ihre	Füße.
Am	Freitag	wachten	alle	Kinder	unterschiedlich	 früh	oder	spät	auf.	Es	gab	ein
besonderes	 Kind.	 Natürlich	 sind	 alle	 Kinder	 besonders,	 aber	 jemand	 hatte
Geburtstag,	nämlich	Nilsu.	Sie	wurde	11	Jahre	alt	und	natürlich	sangen	wir	 für
Nilsu	 ein	Geburtstagslied.	Alle	Kinder	 gingen	 nach	 draußen.	Manche	 spielten,
einige	 turnten	 oder	 spielten	 Fußball.	 Um	 08.30	 Uhr	 gab	 es	 Frühstück.	 Hmmh,
lecker!	 Leider	 mussten	 wir	 danach	 bald	 schon	 abreisen.	 Uns	 gefiel	 die
Klassenfahrt	sehr	gut.	
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Die	Projekttage

In	diesem	Jahr	konnte	jede	Klasse	ein	eigenes	Projekt	vom	27.	bis	zum
29.	 Mai	 wählen.	 In	 der	 4b	 gab	 es	 das	 Zirkusprojekt.	 Es	 wurden
verschiedene	 Gruppen	 gebildet,	 zum	 Beispiel	 studierten	 Anton,	 Noah
und	Emely	Zaubertricks	ein.	Yigit,	Toni,	Chris	und	Tom	L.	gehörten	zu
den	 Tricksern.	 Auch	 eine	 Clown-Gruppe	 gehörte	 natürlich	 zum	 Zirkus
dazu.	 Freitag	 gaben	 die	 Zirkusgruppen	 eine	 Aufführung.	 Es	 war	 ein
tolles	Projekt.	
Die	Klasse	4a,	E1	und	die	Gruppe	von	Frau	Müschen	hatten	das	Thema
„Sport,	 Spiel	 und	 Spaß“	 gewählt.	 Die	 Tigerkatzen	 waren	 auf	 dem
Sportplatz	und	spielten	„Chinesische	Mauer“	oder	„Wer	hat	den	Timo?“
Am	nächsten	Tag	wanderten	sie	in	den	Wald,	wo	sie	das	Spiel	„Capture
the	 flag“	 spielten.	 Dies	 machte	 Spaß.	 Am	 nächsten	 Tag	 führten	 die
Tigerkatzen	 eine	 Mini-WM	 in	 der	 Sporthalle	 durch.	 Die	 Projektwoche
war	cool	und	alle	Kinder	hatten	viel	Spaß.	Die	Gruppe	von	Frau	Vreydal
beschäftigte	 sich	 mit	 dem	 Thema	 „Meerestiere“.	 Die	 Tigerenten
bastelten,	schauten	Sachfilme	an	und	durften	Unterwasser-Kuscheltiere
mit	in	die	Schule	bringen.	
In	der	3b	wählten	die	Kinder	das	Thema	„Dinosaurier“.	In	der	Turnhalle
spielten	 sie	 lustige	 Dinospiele.	 Draußen	 spielten	 sie	 Eierlaufen,	 aber
nicht	 mit	 Eiern,	 sondern	 mit	 kleinen	 Plastikbällen.	 Spielzeugdinos
durften	die	Kinder	mitbringen.	Auf	dem	Sportplatz	spielten	sie	Völkerball
und	lösten	Rätsel	nach	dem	Spiel.	Es	entstanden	tolle	Dino-Lapbooks.
Während	der	Projekttage	zum	Thema	„Medien“	lernten	die	Kinder	der	3a
von	ihrem	Klassenlehrer	Herrn	Kohlmann,	wie	man	einen	Film	erstellen
konnte.	 Natürlich	 durfte	 man	 sich	 Themen	 mit	 seinem	 Partner
ausdenken.	 Die	 Kinder	 wählten	 z.B.	 die	 Themen	 WM,	 Pandabären,
Delfine,	Weiße	Löwen	und	vieles	mehr.	Die	Partnerarbeit	bereitete	viel
Spaß.	 Man	 durfte	 im	 Flur,	 draußen	 auf	 dem	 Schulhof	 oder	 im
Klassenzimmer	arbeiten.	Die	meisten	arbeiteten	auf	dem	Schulhof.
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Das	Fußballturnier

Im	Frühling	 fuhren	die	Kinder	der	Schulfußballteams	zu	einem	Turnier.
Zuerst	wärmten	sich	alle	auf	und	machten	ein	paar	Dehnübungen.	Dann
begann	 das	 Turnier.	 Am	Ende	 erreichte	 das	 Team	der	 Jungen	 den	 3.
und	das	Team	der	Mädchen	den	2.	Platz.	
Am	 nächsten	 Tag	 wurden	 sie	 von	 den	 Kindern	 und	 Lehrern	 der
Mühlenbachschule	gefeiert.	
Die	Pokale	können	nun	in	unserer	Pokalvitrine	auf	der	oberen	Etage	der
Schule	 bestaunt	 werden.	 Wir	 danken	 Frau	 Ries,	 Herrn	 Buschen	 und
Herrn	Kohlmann	für	das	tolle	Training!

Die	Erstkommunion

Im	 Frühling	 gingen	 viele	 Schülerinnen	 und	 Schüler	 das	 erste	Mal	 zur
Erstkommunion.	 Die	 Feiern	 fanden	 in	 Baal,	 Rurich,	 Körrenzig	 und
Lövenich	statt.	Einige	Kinder	gestalteten	die	Messe	mit,	 in	der	alle	zum
ersten	Mal	die	verwandelte	Hostie	erhielten.	An	der	Dankmesse	in	Baal
nahmen	auch	alle	anderen	Kinder	der	3.	Klassen	als	Gäste	teil.	Es	war
ein	aufregender	Tag	mit	vielen	Überraschungen.	
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Fragen Interview	1 Interview	2

Wie	gefallen	dir	die	neuen
Spiele	im
Pausenhäuschen?

Gut. Gut.

Was	ist	dein
Lieblingspausenspielzeug?

Die	Pferdeleine Die	Bälle

Was	findest	du	nicht	so	gut
an	den	neuen
Pausenspielzeugen?

Es	gefällt	mir	nicht,	dass
manche	die	Seilchen	als
Pferdeleinen	benutzen.

Mir	gefällt	nicht,	dass	ein
paar	Sachen	schon	kaputt
sind.	

Findest	du	das	alte	oder
das	neue
Pausenspielhäuschen
besser?

Das	neue	gefällt	mir
besser.

Das	neue	ist	schöner.

Möchtest	du	auch	einmal
Dienst	im	Pausenhäuschen
haben?

Ja,	vielleicht. Ja.
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Pausenspiele-Interview
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Die	Fußball-WM	der	Herren

In	diesem	Jahr	findet	die	Fußball-WM	der	Herren	in	den	Ländern	USA,
Kanada	und	Mexiko	statt.	48	Mannschaften	traten	ab	dem	11.	Juni	2026
an.	Die	 deutsche	Nationalelf	 war	 zu	Anfang	 ganz	 vorn	mit	 dabei.	 Das
erste	Spiel	gewann	sie	mit	7:1	gegen	Curacao.	Das	zweite	Spiel	gewann
sie	 auch	 mit	 sehr	 viel	 Glück,	 das	 dritte	 verlor	 sie.	 Leider	 schied	 das
Team	in	der	4.	Runde	aus.	Der	Trainer	Julian	Nagelsmann	verlässt	nun
nach	der	erneuten	Niederlage	den	DFB.	Dafür	übernimmt	Jürgen	Klopp
das	 Training	 der	 Nationalmannschaft	 der	 Herren	 und	 verhilft	 ihr
hoffentlich	zum	Sieg.	Jürgen	Klopp	 ist	auch	ein	berühmter	Trainer,	der
schon	viele	Teams	zum	Erfolg	geführt	hat.	Wir	wünschen	Jürgen	Klopp
und	 unserer	Nationalmannschaft	 viel	Glück	 und	Erfolg	 für	 die	 nächste
EM	und	WM.
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Rezept:	Pommes	

Wir	 stellen	 euch	 in	 diesem	 Rezept	 vor,	 wie	 man	 gesunde	 Pommes
selbst	zubereiten	kann.	
Zunächst	 einmal	 schält	 man	 die	 Kartoffeln	 und	 schneidet	 sie	 dann	 in
kleine	Schnitze.	Diese	legt	man	auf	ein	eingeöltes	Backblech.	Mit	einer
Marinade	 aus	 Olivenöl,	 Salz	 und	 Pfeffer	 bestreicht	 man	 die
Kartoffelschnitze.	Das	Backblech	schiebt	man	in	den	vorgeheizten	Ofen
und	wartet	nun	darauf,	dass	die	Pommes	golden	und	knusprig	garen.
Guten	Appetit!
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Was	ist	der	Unterschied	zwischen	einem
Bäcker	und	einem	Teppich?
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Rätsel	und	Witze

Wie	nennt	man	eine	Muschel,	die	nuschelt?
Lösung	rückwärts:	
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Die	Kinder	der	
Mühlenbach	News

wünschen	allen	Leserinnen
	und	Lesern

viel	Freude	beim	Lesen
und	wunderschöne	
Sommerferien.
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Treffen	sich	zwei	Jäger...	Beide	tot!

Was	machen	Tiere	in	der	Disco?
Lösung	rückwärts:	
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